
 

朝夕はめっきり冷え込んできましたね。暦の上ではもう霜が降りる季節です。

寒い日が続き風邪など召されていませんか。 

デイケアでは季節を感じられるクッキングや壁飾りなどを作成しました。 

また、10月下旬には伯方の塩工場の見学にも行きました。 

みんな塩ソフトに夢中でした。 

11月は紅葉を見にお出かけ予定です！ 
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