
 

秋も一段と深まり、日だまりの恋しい季節となりました。 

肌寒い日が続きますが、皆様お変わりなくお過ごしですか。 

11月のデイケアでは、壁飾りも秋らしくなり、紅葉を見に行きたいという声をいただき、 

耕三寺へ行きました。紅葉がとてもきれいでした！ 

また、クッキングでハンバーグを作り、大好評でした。 

 

12月の年間プログラムは

クリスマス会です！ 


